
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

汗蒸幕/忠州湖遊船/島潭三峰/愛寶樂園/和平公園

阿拉瀑布/阿拉廊台天空步道/明洞商圈



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＊航班時刻參考: 

搭乘航空 出發地 目的地 航班 出發時間 抵達時間 

易斯達航空 
台北桃園 TPE 清州機場 CJJ ZE782 02:00 05:30 

清州機場 CJJ 台北桃園 TPE ZE781 23:40 01:00+1 

(航班時間僅供參考，正確時間請以出發說明會資料為主；因應航班時間不同，行程順序將調動) 

 

第一天 桃園國際機場／清州國際機場→韓式汗蒸幕體驗→壽岩谷壁畫村《麵包王金卓求拍

攝地》→忠州湖遊船→丹陽滿天下 Skywalk→島潭三峰 

【汗蒸幕】是韓國獨特的洗澡設施，亦是韓國旅行很值得體驗的當地文化。「汗蒸」是指將

身體置於高溫 40∼80℃，透過流汗溶解體內毒素，繼而達到治病效果。不少汗蒸幕亦會利用

黃土、優質木炭、鹽來加溫熱療汗蒸室，更加促進血液循環、加速新陳代謝，對身體疲勞、

神經痛及肌肉痛等都有顯著效果。【【壽岩谷壁畫村】清州有名的月亮村，是在韓戰過後形成

的聚落，曾一度被叫做難民村，現在這裡的房子仍保持著數十年前的樣子。在 2007 年時，

由知名畫家與多個民間團體、大學一起以《回憶巷弄旅行》為主題展開公共藝術計劃，將這

裡打造成趣味十足的壁畫村。後來因韓劇《該隱與亞伯》在此取景，漸漸吸引了國內的觀光

客，大家總指名要看蘇志燮與韓智敏的壁畫。【【忠州湖遊船】位於忠清北道清風面堤川市的

清風湖景色相當秀麗，搭乘遊覽船便可盡情欣賞碧綠的湖水以及湖畔風光。尤其是可欣賞玉

筍峰、龜潭峰、錦繡山的清風渡口至長淮渡口的路線，最受遊客的青睞。【【丹陽滿天下

Skywalk】是設在 80~90 公尺南漢江峭壁上的天空步道，能感受到走在空中的刺激感。在前

往觀景臺的螺旋型區間，可以用各種角度欣賞風景。在觀景臺上可看到山脊另一邊廣闊的南

漢江景色，令人讚嘆不已。登上觀景臺，不僅可將整個丹陽市區盡收眼底，還能遠眺小白山

蓮花峰。【【島潭三峰】丹陽八景之一，位於南漢江清澈碧綠緩緩流動的江水中，以威嚴雄壯

的將軍峰為中心，左邊有姿態婀娜的妾峰，右邊有反方向背對而坐的妻峰，三峰聳立於水

上。相傳正妻討厭為了生兒子而娶妾的丈夫，轉身背對而坐，為此景增添幾分趣味。 

將軍峰上還有名為「三島亭」的六角亭子，造訪三峰與石門的遊客能沉浸在大自然美景的薰

陶下，早年理學家退溪先生曾在此留下「山明楓葉水明沙，三島斜陽帶晚霞，為泊仙槎橫翠

壁，待看星月湧金波」這首詩，歌詠此處美景。 

早餐 
馬鈴薯豬骨湯 

+季節小菜 
午餐 韓式壽喜燒 晚餐 

香魚火鍋 
+季節小菜 

住宿 丹陽大明渡假村 SONO MOON(兩人一戶)或同等級。 

 

第二天 驪州 outlet→愛寶樂園 

【驪州 outlet】由美國折扣購物中心市場的龍頭「西蒙地產集團」與新世界集團共同打造，

為韓國第一家名牌折扣購物中心。充滿異國情調的建築物分為 A、B 兩棟，可在購物的同時

欣賞戶外景觀。【【愛寶樂園】位於京畿道龍仁市，是一個包括動物園、遊樂山、雪橇場、植

物園等的大型主題公園。具有二十四年歷史的歡樂世界，還精心設計四季不同的主題公園：

春天有櫻花、鬱金香、夏天是玫瑰的季節等，以當季獨有的色彩迎接來自各地的遊客，另有

在美洲探險地區中有龍捲風、彩虹之旅、天旋地轉、禿鷹要塞等遊樂設施；在歐洲探險區中

有野外舞台、宇宙探險、遊樂場等遊樂設施與表演節目；在魔幻世界地區中有挑戰急湍、空

中狂舞、海盜船、宇宙戰鬥機等遊樂設施；在伊克托利亞探險地區中有北極熊、企鵝等珍奇

動物及猩猩、海狗、孔雀等的精采表演節目，而地球購物中心能讓您親身體驗到在世界各地

購物的快樂，令您彷如置身於奇幻的世界，帶給您終生難忘的回憶。2016 新開幕愛寶樂園

https://www.sonohotelsresorts.com/dy/


熊貓館：愛寶樂園熊貓館引進了超高畫質曲面屏、360 度迎賓環、多螢幕遊戲、虛擬現實設

備等高科技手段，建造了觀賞和體驗學習為一體的大熊貓主題設施。 

早餐 飯店內用 午餐 烤肉吃到飽 晚餐 
樂園方便遊玩 

敬請自理 

住宿 
郊外商務飯店: RIVIERA VERIUM HOTEL 或 SEA & MOON HOTEL 或 RUBY 

HOTEL 或 ROYAL EMPORIUM HOTEL 或 GRAND SUITE HOTEL 或同等級。 

 

第三天 蘇來濕地生態公園足浴體驗+韓劇和遊記拍攝地~網美風車-天空之鏡~方格鹽田→蘇

來浦口綜合魚市場→統一村軍營→神秘 38 度線～臨津閣和平公園＋自由之橋＋和平

鐘＋展望台 

【蘇來濕地生態公園(足浴體驗)+網美風車+方格鹽田】韓劇《花遊記》主角悟空與善美初遇

時之廣闊草原唯美場景就在此，更瞬間躍升韓人打卡必拍勝地！濕地、鹽田、泥灘，加上荷

蘭風車，蘇萊濕地生態公園將純粹的大自然與歐式風情集於一身，四季自有的獨特風景，就

算手機隨拍都能拍出 Like 美照，在濕地更有機會拍下唯美的韓版「天空之鏡」! 

蘇來溼地公園分爲蘇萊鹽池、泥灘體驗、場風車展示館等。面積達 15 萬多平米的溼地，包

括鹽水溼地、淡水溼地等不同種類的溼地，形成了各不相同的風景線。在淡水溼地裏長滿了

蘆葦和香蒲，而在海水和淡水的交接處有很多種魚類及蟹類，因此在這裏常可以看到豐富的

鳥類。園區內最有名的打卡地標之一，則是三座高達 7.5 米的風車，隨風飄蕩的蘆葦與悠悠

轉動的風車形成了一幅獨特的風景。另外，公園內還設置了足浴池以及鹽沙區，讓遊客可以

一邊賞濕地風景一邊愜意悠閒的泡泡腳放鬆一下。【【蘇來浦口綜合魚市場】四季饕客絡繹不

絕的蘇萊浦口綜合魚市場，以提供當季新鮮代表活魚，價格與量極具競爭力而有名。春季蘇

萊浦口滿是為購買梭子蟹而來的遊客，每次漁船進港，都能享受現抓現吃的梭子蟹美味。 

【統一村軍營】是距離北韓最近的南韓居住地。人口目前只剩 400 多名，大多是退役軍人。

有意思的是這裡仍有小學，一間學校總共 12 名學生。這裡的居民不必納稅，他們會自己種

植農作物，自給自足之外，也會拿到外面販賣（以人蔘、長豆為主），這很像某種桃花源。 

【臨津閣和平公園】從軍事分界線往南約 7 公里的臨津閣，是完整保留韓戰痕跡的韓國代表

和平觀光景點，也是能仔細觀察戰爭的傷痛痕跡，學習到和平之重要性的地方。這裡散布了

各種戰爭遺留下來的文物，除了展示館之外，還有廣達 3 萬坪草坪的和平世界公園，吸引許

多遊客前來。【【自由之橋】位於大韓民國京畿道坡州市，臨南北韓交界的三八線，是唯一橫

跨臨津江連接南北韓的溝通橋樑，1953 年兩韓就在此地交換戰俘，戰俘走過後大喊「自由

萬歲」，自由之橋就因此而得名。 

早餐 飯店內用 午餐 安東粉絲雞 晚餐 韓式部隊鍋+拉麵 

住宿 
郊外商務飯店: RIVIERA VERIUM HOTEL 或 SEA & MOON HOTEL 或 RUBY 

HOTEL 或 ROYAL EMPORIUM HOTEL 或 GRAND SUITE HOTEL 或同等級。 

 

第四天 德壽宮石牆路→人蔘專賣店→韓系彩粧名品店→益善洞韓屋村→護肝寶專賣店→明

洞鬧區 

【德壽宮石牆路】市區裡最漂亮的就是有「韓國最美街道」美譽的德壽宮石牆路了，尤其秋

天沿路都是紅葉和銀杏遍布在街道上，甚至出現在知名韓劇《鬼怪》的場景中，是旅客來首

爾必去的景點。【【人蔘專賣店】被喻為現代人良藥的高麗人蔘，其治療及預防疾病的效能備

受肯定。【【韓系彩粧名品店】挑選最新款最 hito 彩粧品，打造出時尚流行彩粧，永遠跟上時

代潮流尖端。【【益善洞韓屋村】近年韓國最夯的，是位於鍾路三街的益善洞韓屋村！這裡保

http://www.rivieraveriumhotel.com/
http://haewolhotel.com/
https://rubyhotel3.wixsite.com/my-site
https://rubyhotel3.wixsite.com/my-site
http://www.rivieraveriumhotel.com/
http://haewolhotel.com/
https://rubyhotel3.wixsite.com/my-site
https://rubyhotel3.wixsite.com/my-site


留大量的傳統韓屋，在稍作裝潢更動之後，搖身一變為各式咖啡店、酒吧、餐廳、雜貨小

舖。益善洞於 1960 年代沒有趕上都市更新的腳步，一度成為首爾市中心的貧民窟，卻在

2014 年，在韓國攝影師路易斯朴的咖啡店開幕之後，轉型成為融合了韓國傳統與現代感的

時尚區域。【【護肝寶專賣店】韓國特產護肝丹利用純正中藥草研發出來的護肝丹，證明對其

現代人文明病肝炎有卓越的療效，在此已廠商價直接銷售顧客。【【明洞商圈街街】和街街畫

上等號的明洞，充斥著美利來、樂天百貨公司、AVATAR、HIHARRIET 等高樓層的購物中心，

還有許多知名度不高卻典雅的商店。擁有吸引人群的獨特魅力，不管是要買飾品、運動鞋、

皮鞋、靴子，或是中高價的商品，在明洞都可以找得到。 

早餐 飯店內用 午餐 
滿足五香豬腳 

+蕎麥麵+年糕餃子湯 
晚餐 

方便街街 
敬請自理 

住宿 
郊外商務飯店: RIVIERA VERIUM HOTEL 或 SEA & MOON HOTEL 或 RUBY 

HOTEL 或 ROYAL EMPORIUM HOTEL 或 GRAND SUITE HOTEL 或同等級。 

 

第五天 松鶴海苔博物館(參觀海苔工廠+DIY 紫菜捲+韓服變裝體驗+網美咖啡廳~飲料+小

點心/人/份+大頭貼/人/張)→阿拉廊台（ARA MARU）天空步道+阿拉瀑布→城安

街商圈(韓劇阿爾罕布拉宮的回憶的拍攝地)→五花肉一條街→清州國際機場／桃園國

際機場 

【海苔博物館(參觀海苔工廠+DIY 紫菜捲+韓服變裝體驗+網美咖啡廳)】海苔是韓國重要的水

產食品，也是韓國人喜歡的一個食品。海苔是在石頭裡長的海菜，把它乾燥來製作紫菜海

苔，蛋白質很豐富，紫菜 5 張等於 1 個雞蛋，在海苔博物館裡，一半是工廠，一半是紫菜博

物館，所以您可親眼看到紫菜製作過程。並親自體驗製作紫菜捲的樂趣，另外換上古代傳統

的禮服，您可成為最佳男女主角，於古色古香的傳統韓屋式場景內，捕捉美麗的倩影。 

【阿拉廊台天空步道】位在京仁運河上，是仿照美國大峽谷天空步道所建造的建築，為半圓

形的玻璃步道，距離河面約 45 米，全長也是 45 米，步道中間是以玻璃建造而成，步道下便

是運河，對於大部分有懼高症的人們來說，它是個驚奇又刺激的天空步道。『阿拉廊台』之

意就是阿拉運河中最適合拍照的地方，落地的玻璃步道讓行走在上面的人們像是在天空中步

行著，在開闊的運河上看著天空步道，令人嘆為觀止。【【阿拉瀑布】寬 150m 的巨大人工瀑

布，利用桂陽山峽谷的地形營造垂直景觀，阿拉瀑布水邊步行道設有樓梯通往人工瀑布。 

【城安街商圈】有清州明洞之稱的清州城安街，也是清州的市中心。附近就是清州的傳統市

場—六街綜合市場，城安街就像是縮小的首爾明洞，分為步行街＆地下商場，有潮流商家、

時尚服飾、化妝品等 300 多店家、樂天百貨及三家電影院，且還與羅德奧街、龍頭寺址鐵幢

竿廣場相連。【【五花肉一條街】清州的西門市場更建有一條非常有名的烤五花肉街。據說西

門市場曾一度是清州最大的市場，但隨着時代的變遷，客運站和大型超市的落成，光臨市場

的客人急劇減少，商戶也從原來的百餘名減少到 10 餘人，在 2011 年，剩下的商人決定一起

打造一條烤五花肉街，得到清州市的支援，2012 年 3 月 3 日烤五花肉街開張。 

早餐 飯店內用 午餐 
【松鶴大叔】 

煙燻五花肉+五色拌飯+烤蝦 
+烤鮑魚+可口沙拉+海帶湯 

晚餐 人蔘雞風味餐 

住宿 溫暖的家 

 

http://www.rivieraveriumhotel.com/
http://haewolhotel.com/
https://rubyhotel3.wixsite.com/my-site
https://rubyhotel3.wixsite.com/my-site

